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Was ist eigentlich Energie?



12.10.2023 | Informationsveranstaltung Ranstadt 9

Steigender Energieverbrauch

Entwicklung der letzten 160 Jahre weltweit 
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Beginn der Apfelblüte in Hessen

Apfelblüte

Quelle: www.hlnug.de/themen/nachhaltigkeit-indikatoren/indikatorensysteme/klimafolgenindikatoren-hessen/beginn-der-apfelbluete, Stand 09.10.2023

Früher
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Der Riesling!

Früher



12

„Nur warmes Wetter?“ – 13. Oktober 2023
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Badewetter im Atlantik



12.10.2023 | Informationsveranstaltung Ranstadt 14

Globale Temperatur seit 
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Ziele der Energiewende in Hessen

• Klimaneutralität bis 2045

• Deckung des Endenergieverbrauchs von Strom und Wärme zu 100 Prozent 

aus erneuerbaren Energiequellen bis zum Jahr 2045

• Anhebung der jährlichen energetischen Sanierungsquote im 

Gebäudebestand 

• Wind: (bislang) ca. 2 % der Landesfläche als Wind-VRG (Ziel 2,2%)

• PV: 1% der Landesfläche zur Nutzung für Photovoltaik (Gebäude und 

Freiflächen)
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Ausgangslage – Wo stehen wir? 

• Energetisch: 

Deutschland importiert seit Jahrzehnten 70% seiner Energie (Kohle, Gas, 

Uran, Öl)

Hessen importiert ca. 50% seines Stroms aus anderen (Bundes-)Ländern

• Finanziell: Gas-, Kohle- und Öl-Importe kosteten 2022 141 Mrd. Euro
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Woher kommt die Energie in Deutschland?
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End-Energie in Sektoren 
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Umwandlungsverluste
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Elektrifizierung mit Wind und Solar spart heiße Luft
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Erneuerbare in Sektoren
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Es geht bergab – gut so!

Seit dem Jahr 2000: 40% weniger CO2 pro kWh
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Der deutsche Strommix wird grüner

Wind (28%) & 

Solar (15%)

Gas (12%)

& Kohle (25%)

Biomasse, Hydro, 

Akw

Kohle:

50%



LEA Hessen | Unterstützungsangebote für Kommunen | 12.05.2023 24

Energiepreise
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Wind und Sonne ergänzen sich 
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Hessen im Bundesländervergleich



Christopher Lüning | Bürgerforum Energiewende Hessen

Erik Hundertmark | Bürgerforum Energiewende Hessen

Fragen, Diskussion, Anregungen
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Energiewende in Hessen
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Peter Kupetz, Stadt Lich



29Peter Kupetz, Klimaschutzmanager, usw.

nachhaltLICH Fernwald Oktober  2023       klimafreundLICHFernwald Oktober  2023       klimafreundLICH

» Pelletskessel oder Wärmepumpe ? «

oder

Warum, wie, wer, was und wann: 

Handlungsmöglichkeiten
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32Peter Kupetz, Klimaschutzmanager, usw.

nachhaltLICH Fernwald Oktober  2023       klimafreundLICH

Heizöl  -> 310 g CO2eq/kWh

Erdgas -> 240 g CO2eq/kWh

Holz     ->   40 g CO2eq/kWh

Strom   -> 560 g CO2eq/kWh

Umwelt ->     0 g CO2eq/kWh

3000 Liter

Heizöl 

p.a.

Heizöl  = 9330 kg/a

Erdgas = 7200 kg/a

Holz     = 1200 kg/a

Gebäud

e
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nachhaltLICH Fernwald Oktober  2023       klimafreundLICHFernwald Oktober  2023       klimafreundLICH

Wie erreiche

ich diese Ziele ?

» Hohe Heizkosten – was nun ? «

Mittel- und langfristige Handlungsmöglichkeiten

- Wärmepumpe: 

- Solarthermie, Photovoltaik: wie passt´s?

- Biomasse: wie steht´s?

- Wärmenetz

Kurzfristige Handlungsmöglichkeiten

- Wärmedämmung

- Lüftungsverluste

- Umgang mit der Heizenergie

- Umstellung der Heizungsanlage

- Trinkwassererwärmung
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nachhaltLICH Fernwald Oktober  2023       klimafreundLICHFernwald Oktober  2023       klimafreundLICH

Heizung

Technische Anpassungen

•Isolierung (genauer: Dämmung) von Rohrleitungen

Wärmeeinsparung auf 30m ca. → 720 kWh → ca. 144 €/a

(Wärmekosten 20 ct/kWh)

Raumtemperaturabsenkung um 1°C = 6% 

Einsparung ca. → 1450 kWh → ca. 290 

€/a

(Wärmekosten 20 ct/kWh)

3000 Liter

Heizöl 

p.a.

Wichtig für die Wärmepumpe
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nachhaltLICH Fernwald Oktober  2023       klimafreundLICHFernwald Oktober  2023       klimafreundLICH

Heizung

Hülle abdichten

•Fenster und Türfugen abdichten

Wärmeeinsparung bis zu → 950 kWh → bis zu 190 €/a

(Wärmekosten 20 ct/kWh)

Raumtemperaturabsenkung um 1°C = 6% 

Einsparung ca. → 1450 kWh → ca. 290 

€/a

(Wärmekosten 20 ct/kWh)

3000 Liter

Heizöl 

p.a.

Wichtig für die Wärmepumpe
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nachhaltLICH Fernwald Oktober  2023       klimafreundLICHFernwald Oktober  2023       klimafreundLICH

Haus

OGD dämmen

•Ca. 10%...15%  Einsparpotenzial

Wärmeeinsparung von → 2460 kWh → bis zu 3700 kWh

Somit 490 €/a bis 740 €/a        (Wärmekosten 20 ct/kWh)

3000 Liter

Heizöl 

p.a.

KGD dämmen

•Ca. 5%...10%  Einsparpotenzial

Wärmeeinsparung von → 1230 kWh →

bis zu 2460 kWh

Somit 245 €/a bis 490 €/a        

(Wärmekosten 20 ct/kWh)

Wichtig für die Wärmepumpe
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nachhaltLICH Fernwald Oktober  2023       klimafreundLICHFernwald Oktober  2023       klimafreundLICH

Heizung

Technische Anpassungen

•Heizungsabschaltung bei Nichtnutzung/Abwesenheit

Einspareffekte

•Wärmeverlust Gebäude red.

•Verringerte Anlagenverluste

•Heizungspumpen ausgeschaltet

Stromeinsparung Heizungspumpe bei Nachtabschaltung:

6h/Tag, 65W, 230 Tage, (Strompreis 40ct/kWh)  → 90 kWh → 36 €/Jahr

Bzw. Pumpentausch -> Einsparung ca. 275 kWh/a → 110 €/Jahr

Wichtig für die Wärmepumpe
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4 Personen 

•300 mal duschen pro Jahr, „Sparbrause“ 

oder 300 mal duschen und 

„Komfortbrause“

Wärmeeinsparung ca. → 3072 kWh 

→ ca. 614 €/a

(Wärmekosten 20 ct/kWh)
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Thermostatventil 

nie über 

Einstellung 3 

justieren
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nachhaltLICH Fernwald Oktober  2023       klimafreundLICHFernwald Oktober  2023       klimafreundLICH

Ohne hydraulischen Abgleich                                  

Sehr wichtig für

Wärmepumpe
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nachhaltLICH Fernwald Oktober  2023       klimafreundLICH

Technische Anpassungen

•Vorlauftemperatur um 3 Grad absenken 

Wärmeeinsparung ca. → 800 kWh → ca. 160 €/a

(Wärmekosten 20 ct/kWh)

Sehr wichtig für die Wärmepumpe
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Grundwasser

Außenluft
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Heizungsvorlauftemperatu

r und Außenlufttemperatur 

notieren.

Außenluft
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15-25 % höhere JAZ

als L-W-WP
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Pelletslager Heizraum

Max. 30 m
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Effizienz:

Wo fange ich an?
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Vielen Dank für Ihre Geduld.        …………

….wenn Fragen bitte …..

HEIZUNG

Einzelsysteme im Bestand – was ist Stand der Technik?

….bei der Sanierung:

•Ölheizung (ca. 17.000 €)

Im Bestand immer seltener, keine Förderung mehr, CO2-Preis!

•Gasheizung (ca. 17.000 €)

Nur noch Netzverdichtung, Austausch häufig, keine Förderung

•Biomasse (Stückholz, Pellets) (ca. 36.000€)

Häufig bei Wechsel von Öl → technisch z. T. aufwendig (Wartung!)

•Wärmepumpe (ca. 40.000 €)

Immer häufiger bei Wechsel von Öl, im Altbau herausfordernd
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PV-Anlage -> 10 kWp

3000 Liter

Heizöl 

p.a.

Heizöl  =    3000 

Liter/a

Erdgas =    3000 m³/a

WP2,61 =  11500 

kWh/a

WP3,39 =    8850 

kWh/a

9000 bis 9800 

kWh/a

„Erneuerbare“

Rente

133,-€/Monat
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Vielen Dank für Ihre Geduld.        …………

….wenn Fragen bitte …..

ferrddisch
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Ilona Roth, Sparkasse Gießen
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Offene Fragerunde
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Vielen Dank für Ihren Besuch!

Wir freuen uns auf Ihr Feedback!
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